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4. Considerando o exame fisico funcional de um paciente portador da sindrome de Brown-
Sequard, é correto afirmar que as caracteristicas de disfun¢ées fisico funcionais apresentadas
por regido e as consequentes perdas sdo, respectivamente,

a) contralateral e controle do motor involuntario abaixo do nivel da lesdo.
b) contralateral e tato discriminatério.

c) contralateral segmentar e sensagdo de vibragao.

d) ipsilateral e propriocepgao consciente.

RESPOSTA CORRETA: C
A questdo deve ser anulada.

Os sintomas contralaterais sGo causados por lesbes nos tratos que cruzam a medula espinhal.
Os tratos que cruzam a medula espinhal sdo o trato espinotaldmico e o trato espinocerebelar
anterior. Como o trato espinocerebelar anterior realiza um cruzamento duplo, primeiro na
medula espinhal e depois na ponte, os sintomas contralaterais sdo consequéncia exclusiva da
lesdo do trato espinotaldmico.

A lesdo do trato espinotaldmico causa a perda da sensibilidade protopdtica do lado oposto do
corpo: as sensagOes grosseiras de dor, temperatura e presséo sdo prejudicadas.( BECKER, 2009)

Ndo resta portanto item que responda adequadamente a questdo, devendo esta ser ANULADA

REFERENCIA: BECKER, A.; HUTER, Fisioterapia em Neurologia 4 2 ed. S3o Paulo: Santos, 2009.
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2. A termoterapia por calor, utilizando meio de contato para promover a transmissdo térmica,
provoca diversos efeitos fisicos e quimicos nos tecidos atingidos. Para alcancar os niveis ideais
de aquecimento e os consequentes efeitos biofisicos e bioldgicos pretendidos, a temperatura
obtida nos tecidos deve estar entre:

a) 25 2C e 35 °C.
b) 30 °C e 40 °C.
c) 40 °C e 45 °C.
d) 55 2C e 60 °C.

RESPOSTA INICIAL: A
RESPOSTA RETIFICADA: B

A pergunta esta fundamentada e justifica-se no contetudo programdtico para cargo de
fisioterapeuta no item: 24 (Dor crénica). Contudo a resposta correta é o item B.

REFERENCIA: EDWARDS, DENNIS, Fundamentos em Ortopedia e Traumatologia - Uma
Abordagem Pratica. 2 ed, Sdo Paulo: Elsevier, 2011.

CONTEUDO PROGRAMATICO

FISIOTERAPEUTA

1. Sinais vitais. 2. Avaliacgdo musculo-esquelética. 3. Avaliacdo sensorial. 4. Avaliacdo da
coordenacdo. 5. Avaliacdo da fungdo motora. 6. Eletromiografia e testes de velocidade de
conducdo nervosa. 7. Andlise da marcha. 8. Avaliacdo funcional. 9. Pré-deambulagdo e treino
de marcha. 10. Disfungdao pulmonar cronica. 11. Doenca cardiaca. 12. Acidente vascular
encefalico. 13. Doenga vascular periférica e tratamento de feridas. 14. Avaliacdo e tratamento
apdés amputacdo de membro inferior. 15. Avaliacdo e controle de proéteses. 16. Avaliacdo e
controle de Orteses. 17. Artrite. 18. Esclerose multipla. 19. Doenca de Parkinson. 20.
Traumatismo cranio-encefalico. 21. Reabilitacdo vestibular. 22. Queimaduras. 23. Lesdo
medular traumadtica. 24. Dor cronica. 25. Biofeedback. 26. Semiologia respiratdria. 27.
Producdo de muco. 28. Macroscopia e viscosimetria do muco brénquico. 29. Tosse. 30. Ulceras
de pressdo. 31. Atelectasia. 32. Diagndstico por imagem. 33. Endoscopia das vias respiratérias.
34. Monitorizagcdao com oximetria de pulso e capnografia. 35. Terapia com PEEP. 36. Expansado e
reexpansdo pulmonar. 37. Recrutamento alveolar. 38.Fisioterapia na saude do trabalhador:
conceito de ergonomia, doencgas ocupacionais relacionadas ao trabalho, praticas preventivas
no ambiente de trabalho.39.Biosseguranca. 40. Sistema Unico de Satde — SUS.
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5. Um paciente de trinta e sete anos de idade, portador de dedo em gatilho no segundo
musculo flexor curto dos dedos da mao direita, referiu dor, edema na regido da lesdo e perda
funcional da mdo. Nesse caso, é contraindicado o tratamento fisioterapico de:

a) corrente diadindmica DF e CP.
b) ultrassom pulsatil.

c) T.E.N.S.

d) crioterapia por bolsa de gelo.

RESPOSTA CORRETA: B

A pergunta esta fundamentada e justifica-se no contetudo programdtico para cargo de
fisioterapeuta nos itens: 2 (AvaliagGo musculo-esquelética); 5 (Avalia¢Go da fun¢éo motora) e 8
(Avaliagdo funcional).

CONTEUDO PROGRAMATICO

FISIOTERAPEUTA

1. Sinais vitais. 2. Avaliacdo musculo-esquelética. 3. Avaliacdo sensorial. 4. Avaliacdo da
coordenacdo. 5. Avaliacdo da funcao motora. 6. Eletromiografia e testes de velocidade de
conducgdo nervosa. 7. Andlise da marcha. 8. Avaliacdo funcional. 9. Pré-deambulacdo e treino
de marcha. 10. Disfuncdo pulmonar cronica. 11. Doenca cardiaca. 12. Acidente vascular
encefalico. 13. Doenca vascular periférica e tratamento de feridas. 14. Avaliacdo e tratamento
apdés amputacdo de membro inferior. 15. Avaliacdo e controle de proéteses. 16. Avaliacdo e
controle de Orteses. 17. Artrite. 18. Esclerose multipla. 19. Doenca de Parkinson. 20.
Traumatismo cranio-encefalico. 21. Reabilitagdo vestibular. 22. Queimaduras. 23. Lesdo
medular traumdtica. 24. Dor cronica. 25. Biofeedback. 26. Semiologia respiratdria. 27.
Producdo de muco. 28. Macroscopia e viscosimetria do muco brénquico. 29. Tosse. 30. Ulceras
de pressdo. 31. Atelectasia. 32. Diagndstico por imagem. 33. Endoscopia das vias respiratdrias.
34. Monitorizagdo com oximetria de pulso e capnografia. 35. Terapia com PEEP. 36. Expansdo e
reexpansdao pulmonar. 37. Recrutamento alveolar. 38.Fisioterapia na saude do trabalhador:
conceito de ergonomia, doengas ocupacionais relacionadas ao trabalho, praticas preventivas
no ambiente de trabalho.39.Biosseguranca. 40. Sistema Unico de Satde — SUS.
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8. Com base nas diretrizes éticas e do exercicio profissional determinadas pelos conselhos
regionais de fisioterapia e terapia ocupacional (CREFITOs), assinale a opgao correta.

a) Ndo é permitido ao fisioterapeuta que atue em instituigGes publicas ou privadas
prescrever a alta fisioterapéutica de pacientes que se encontrem hospitalizados.

b) A responsabilidade do fisioterapeuta que esteja vinculado a instituicdo de saude ou de
ensino e cometa erro no exercicio de sua profissdo sera menor em relacdo a que lhe seria
imputada caso atuasse de forma autonoma e individual, por ser dividida com o diretor técnico
da instituicao e demais membros de sua equipe.

¢) No exercicio profissional, o fisioterapeuta deve informar ao cliente o diagndstico médico e
os objetivos do tratamento fisioterapéutico, salvo se essas informac6es puderem causar algum
dano ao paciente.

d) E permitido ao fisioterapeuta praticar ato cirurgico nos casos de urgéncia ou em situacdes
de suporte vital.

RESPOSTA CORRETA: A

A resposta esta fundamentada com base na atuagdo do fisioterapeuta no SUS (no ambiente
hospitalar) no que concerne as atribuicbes e permissbes da categoria neste ambiente.
Conteudo contemplado no item 40 do conteudo programdtico para o cargo de fisioterapeuta.

CONTEUDO PROGRAMATICO
FISIOTERAPEUTA

1. Sinais vitais. 2. Avaliacdo musculo-esquelética. 3. Avaliacdo sensorial. 4. Avaliacdo da
coordenacdo. 5. Avaliacdo da funcao motora. 6. Eletromiografia e testes de velocidade de
condugdo nervosa. 7. Andlise da marcha. 8. Avaliacdo funcional. 9. Pré-deambulacdo e treino
de marcha. 10. Disfuncdo pulmonar cronica. 11. Doenca cardiaca. 12. Acidente vascular
encefalico. 13. Doenca vascular periférica e tratamento de feridas. 14. Avaliacdo e tratamento
apdés amputacdo de membro inferior. 15. Avaliacdo e controle de proéteses. 16. Avaliacdo e
controle de Orteses. 17. Artrite. 18. Esclerose multipla. 19. Doenca de Parkinson. 20.
Traumatismo cranio-encefalico. 21. Reabilitacdo vestibular. 22. Queimaduras. 23. Lesdo
medular traumdtica. 24. Dor cronica. 25. Biofeedback. 26. Semiologia respiratdria. 27.
Producdo de muco. 28. Macroscopia e viscosimetria do muco brénquico. 29. Tosse. 30. Ulceras
de pressdo. 31. Atelectasia. 32. Diagndstico por imagem. 33. Endoscopia das vias respiratdrias.
34. Monitorizagdo com oximetria de pulso e capnografia. 35. Terapia com PEEP. 36. Expansdo e
reexpansdo pulmonar. 37. Recrutamento alveolar. 38.Fisioterapia na saude do trabalhador:
conceito de ergonomia, doengas ocupacionais relacionadas ao trabalho, praticas preventivas
no ambiente de trabalho. 39.Biosseguranca. 40. Sistema Unico de Satde — SUS.
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